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CONVITE 

 

O Sintef-GO convida aos servidores do IFG e do IF Goiano para participar da 

palestra “Saúde Psicológica e Terceira Idade”, que será ministrada pela 

professora Doutora Mona Bitar, que integra os quadros da Universidade 

Federal de Goiás. 

 

A palestra visa proporcionar elementos de reflexão e orientações acerca da 

saúde psicológica das pessoas que se encontram na terceira idade. Tem em 

vista contar com a presença de servidores aposentados e aposentandos do 

IFG e do IF Goiano, dos seus familiares e da comunidade em geral. 

 

Essa palestra integra o projeto interinstitucional “De Volta ao IFG”, 

desenvolvido pelo IFG e pelo Sintef-GO que tem em vista a integração do 

servidor aposentado à vida da Instituição, a sua socialização e a realização de 

eventos socioculturais e de utilidade pública. 

 

Data: 22 (terça-feira) de outubro 

Local: Cinemateca 

Horário: a partir das 9h 

 

Realização:  
IFG 

Sintef-GO 


